
 

 

 

 

月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat 日 Sun 

１ ２        ３       ４       ５ ６ ７     休館 

・社協：生きデイ 

・囲碁 

・三役会 13：30～ 

・キンモクセイ 

・社協：生きデイ 

・オカリナつばさ 

・囲碁 

・山王荘スマホ教室 

・社協：生きデイ 

・将棋 

 

・囲碁 
国浜しおさいクラブ 

（定例会中止 

 

・囲碁  

８ ９ １０    １１    休館 １２ １３ １4    休館 

・絵手紙 18 

・囲碁 

・はじめ会 

・碑文谷彫り 

・支部理事/ 9：00 

・評議員会/10：30 

・オカリナすみれ 

・社協：生きデイ 

・手芸     ・囲碁   

・山王荘スマホ教室 

・輪踊り 

 

山の日 

・囲碁 

・大坂カラオケ 

・ハーモニカ 

・囲碁 

大坂昭和会（定例会）

中止 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１    休館 

・社協：生きデイ 

・囲碁 

 

・若手（17地区）委員会 

・折り紙 

・キンモクセイ 

 

・社協：生きデイ 

・スローエアロビ 

・オカリナつばさ 

・カラオケ１７  ・囲碁 

・山王荘スマホ教室 
・着物リフォーム③ 

・社協：生きデイ 

・将棋 

・習字 

・市 若手委員会（PM） 

・ｼﾙﾊﾞｰ輪投げ大会 

・健康体操 

・囲碁 

・囲碁  

2２ 2３ ２４ ２５ ２６       ２７ ２８    休館 

・囲碁   ・音楽 

・ヤナギダバンド 

・市老連正副会長会 

  あり方検討会 

・高春会 

・オカリナすみれ 

・社協：生きデイ 

・楽々健康体操 ・囲碁 

・山王荘スマホ教室 

・将棋 

・ハーモニカ 

・囲碁 

・大坂カラオケ 
・市老連 理事会/評議員会 

13：30～ 

・囲碁 
三井シニアクラブ（定例

会）中止 

 

２９ ３０ ３１ 9/1  9/2  9/3 9/4   休館 

・囲碁 

 

・三役会 9：00～ ・囲碁  ・山王荘スマホ教室 

・市老連 女性部（さんり～な） 
    

 

 

※随時変更・追加します。 

定期的にご確認ください。 
 

◆更新日 
令和4年7月28日(木) 

開館時間 ＊9：00～12：00  ＊13：30～16：30 

・黒   字…山王荘趣味クラブ/社会福祉協議会生きがいデイサービス 

・黒字下線…ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ大東支部山王荘内で開催行事 

・青   字…ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ大東支部行事関係（市老連、GG大会等） 

・緑   字…コロナ等で自粛（中止）になる可能性有り 


